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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung

ASSIP flex ist eine Kurztherapie fiir Menschen nach einem Suizidversuch, die das Risiko weiterer Suizidhandlungen um
anndhernd 80% senkt. Das Programm umfasst lediglich 3 bis 4 Sitzungen im gewohnten Lebensumfeld der Betroffenen
und einen mehrjahrigen Kontakt.

ﬁnwend'@r Zielgruppe
Arzte/Arztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Psychotherapeuten/Psychotherapeutinnen, Wissenschaftler
/Wissenschaftlerinnen, Patienten/Patientinnen

Medizinischer Fachbereich
Psychiatrie und Psychotherapie

Guidelinekategorie

Behandlung

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Erwachsene
Geschlecht: Mannlich, Weiblich

Herkunft
Selbst entwickelt

Geltungsbereich
International

Sektor
Andere

Originalsprache

Englisch

Publikationsjahr

2016

Links zu Guidelines

Homepage ASSIP flex
WWW.assip.org

A Novel Brief Therapy for Patients Who Attempt Suicide: A 24-months Follow-Up Randomized Controlled Study of the
Attempted Suicide Short Intervention Program (ASSIP)

download-de.pdf
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https://www.assip.org
downloads/23084211/download-de.pdf

Kontakt

ASSIP flex
Murtenstrasse 21 3008 Bern

PD Dr. phil. Anja Gysin-Maillart
assip@hin.ch

058 630 63 06
https://www.assip.org/

Informationen zum Guidelinesprozess

[ Die Evidenzlevel sind angegeben.*

[ Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*

[ Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*

O Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhangig.*

[ Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
[ Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinar.

[ Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
[ Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.

[ Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.

[0 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als
wichtig eingestuft.
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