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Plateforme en ligne «Guides de pratique Suisse»
Obésité

 mediXAuteurs / Editeurs:

 AllemandLangues disponibles:

 2029Valable jusqu'en:

Information de base

Brève description
Cette directive fournit des recommandations fondées sur des données probantes concernant le diagnostic et la prise en 
charge du surpoids et de l'obésité dans le cadre des soins de première ligne.

Groupe cible
Médecins, Diététiciens/diététiciennes

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Endocrinologie/diabétologie, Médecine pharmaceutique, Médecin praticien, Prévention et 
santé publique

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Evaluation des effets thérapeutiques, Dépistage

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Développement propre

Domaine d'application
National

Secteur
Ambulatoire

Langue originale
Allemand

Publié en
2025

Liens vers les documents
Obésité
https://www.medix.ch/wissen/guidelines/adipositas/

Contact
Verein mediX Schweiz
Sumatrastrasse 10, 8006 Zürich

Dr. med. Uwe Beise 
info@medix.ch
+41 44 366 53 75

 https://www.medix.ch/wissen/guidelines/

Procédure
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 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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