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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung
The 2024 ESC Guidelines for peripheral arterial and aortic diseases (PAAD) represent the first instance where 
recommendations for these two conditions have been merged, updating and consolidating the 2017 guidelines for 
peripheral arterial diseases and the 2014 guidelines for aortic diseases. The focus is primarily on atherosclerotic arterial 
diseases, though non-atherosclerotic genetic conditions are also considered. These guidelines provide a 
comprehensive framework for healthcare professionals, covering the entire PAAD patient journey — from diagnosis and 
risk stratification at initial presentation to long-term management post-hospitalisation. Emphasising patient-centred care, 
the guidelines also stress the importance of preventive strategies, lifestyle modifications, and physical activity 
recommendations to prevent disease progression and complications. While not exhaustive, they offer practical 
recommendations on diagnosis, surveillance, and treatment, with new and revised recommendations highlighted at the 
beginning of the document. Healthcare providers are encouraged to consider non-atherosclerotic conditions and consult 
specific documents as needed. The objective is to equip healthcare professionals with the best available evidence to 
manage patients of all ages with PAAD effectively.

Anwender Zielgruppe
Ärzte/Ärztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Hebammen, Wissenschaftler/Wissenschaftlerinnen

Medizinischer Fachbereich
Nicht fachspezifisch, Angiologie, Chirurgie, Endokrinologie/Diabetologie, Gefässchirurgie, Gynäkologie und 
Geburtshilfe, Herz- und thorak. Gefässchir., Kardiologie, Medizinische Genetik, Nephrologie, Phys.Med. u. 
Rehabilitation, Prävention und Gesundheitsw., Radiologie, Thoraxchirurgie

Guidelinekategorie
Diagnostik, Behandlung, Prävention, Rehabilitation, Beurteilung des Therapieffekts, Evaluation, Management, 
Screening

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Erwachsene 
Geschlecht: Männlich, Weiblich
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Übernommen
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National, Europäisch, International
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https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/Peripheral-Arterial-and-Aortic-Diseases
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Kontakt
Schweizerische Gesellschaft für Kardiologie
Dufourstrasse 30, 3005 Bern

Dr. Luisa Schäfer
luisa.schaefer@swisscardio.ch
031 388 80 90

 http://www.swisscardio.ch

Informationen zum Guidelinesprozess
 Die Evidenzlevel sind angegeben.*
 Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*
 Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*
 Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhängig.*
 Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinär.
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
 Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.
 Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.
 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als 
wichtig eingestuft.
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