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Plateforme en ligne «Guides de pratique Suisse»
Guide pratique: pour le traitement optimal du syndrome et de l'ulcère du pied 
diabétique aigu (SPD/UPD): Pied de Charcot, Artériopathie oblitérante des membres 
inférieurs (AOMI), Mise en décharge dans le traitement des complications aiguës du 
pied diabétique, Infection du pied diabétique

 Groupe de travail sur le syndrome du pied diabétique Bettina Peter-Riesch, Vorsitz [8] – Ulf Auteurs / Editeurs:
Benecke [6] Lucia Blal [6] – Thomas Böni [13] – Bernard Chap- puis [8] – Angela Cottier [1] – Emanuel Christ [8] Astrid 
Czock [4] – Marc Egli [8] – Sandro Fraternali [14] – Christian Frei [12] – Isabelle Hagon-Traub [8] Axel Haine [7] – Mario 
Malgaroli [2] – Dieter Mayer [5] – Salah Qanadli [10] – Christina Ruob [3] – Katrin Schimke [8] – Claude Schoenenweid 
[8] – Philippe Stirnimann [14] – Ilker Uckay [9] – Véronique Urba- niak [11] Organisations [1] Haus- und Kinderärzte 
Schweiz (mfe) [2] Organisation Podologen Schweiz (OPS) [3] PharmaSuisse [4] QualiCCare [5] Schweiz. Ges. für 
Gefässchirurgie (SGG) [6] Schweiz. Ges. f. Wundbehandlung (SAfW) [7] Schweiz. Ges. f. Angiologie (SGA) [8] 
Schweiz. Ges. f. Endokrinologie & Diabetologie (SGED) [9] Schweiz. Ges. für Infektiologie (SGI) [10] Schweiz. Ges. für 
vaskuläre und interventionelle Radiologie [11] Schweiz. Interessengruppe für Diabetesfachberatung (SIDB) [12] Swica 
Versicherungen [13] Swiss orthopaedics [14] Verband Fuss & Schuh

 Allemand, Anglais, Français, ItalienLangues disponibles:

 2025Valable jusqu'en:

Information de base

Brève description
Le groupe de travail sur le syndrome du pied diabétique (SDD) de l'association Qualiccare a développé, sur la base de 
directives internationales, un guide pratique national interprofessionnel ainsi que quatre recommandations pratiques 
spécifiques à l'indication pour le traitement du SDD. Les guidelines ont pour but d'améliorer la gestion, surtout lors des 
premiers examens pour la prise en charge du DFS, en particulier au niveau des soins primaires.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Physiothérapeutes, Pharmaciens/pharmaciennes, Autres

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Angiologie, Chirurgie, Dermatologie et vénéréologie, Endocrinologie/diabétologie, Chirurgie 
vasculaire, Infectiologie, Neurologie, Chirurgie orthopédique, Médecin praticien, Prévention et santé publique, 
Radiologie, Autres

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Prévention, Gestion/management

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Repris et adapté

Domaine d'application
National

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Anglais

Publié en
2020
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Liens vers les documents
Guide pratique DE
https://qualiccare.ch/fileadmin/user_upload/Projekte/DFS/230802_QCARE_Praxisleitfaden_A5_DE.pdf

Practical guidance EN
https://qualiccare.ch/fileadmin/user_upload/Projekte/DFS/230802_QCARE_Praxisleitfaden_A5_EN.pdf

Charcot Pied DE
https://qualiccare.ch/fileadmin/user_upload/Projekte/DFS/230207_QCARE_Charcot_Fuss_A5_DE.pdf

Artériopathie oblitérante DE
https://qualiccare.ch/fileadmin/user_upload/Projekte/DFS/230203_QCARE_DFU_DFS_PAD_A5_DE.pdf

Mise en décharge DE
https://qualiccare.ch/fileadmin/user_upload/Projekte/DFS/230203_QCARE_Druckentlastung_A5_DE.pdf

Infection du pied diabétique DE
https://qualiccare.ch/fileadmin/user_upload/Projekte/DFS/230203_QCARE_Diab_Fussinfektion_A5_DE.pdf

Vous trouverez ici les guides dans toutes les langues disponibles.: https://qualiccare.ch/projekt/aktuelle-projekte
/diabetisches-fusssyndrom-triage-in-der-grundversorgung

Contact
Qualiccare
QualiCCare, Rütistrasse 3a, 5400 Baden

Dr. rer. Astrid Czock
sekretariat@qualiccare.ch
+41 56 552 12 00

 https://qualiccare.ch/projekt/aktuelle-projekte/diabetisches-fusssyndrom-praxisempfehlungen

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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