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Plateforme en ligne «Guides de pratique Suisse»
Recommandations pour le dépistage et l’identification de l’insuffisance rénale 
chronique (IRC) pour les médecins généralistes

 Auteur-e-s : Harald Seeger, Sophie de Seigneux, Pietro Cippà pour la Société suisse de Auteurs / Editeurs:
néphrologie, Worb Site internet : www.swissnephrology.ch

 Allemand, Anglais, Français, ItalienLangues disponibles:

Information de base

Brève description
En raison du vieillissement de la population suisse et de la hausse des maladies qui nuisent aux reins, la prévalence de 
l’insuffisance rénale chronique (IRC) augmente. Les données suggèrent qu’un adulte sur dix en Suisse est atteint d’
IRC. Il est important de la prévenir, de la détecter rapidement et de prendre en charge de manière optimale les 
personnes concernées. Cet objectif ne peut être atteint que dans le cadre d’un effort collaboratif impliquant les 
médecins généralistes et les spécialistes. Le guide de poche, basé sur les recommandations internationales KDIGO, 
fournit une approche pratique visant à aider les médecins de premier recours dans la détection précoce et la prise en 
charge.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Pharmaciens/pharmaciennes, Diététiciens/diététiciennes, Scientifiques

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Endocrinologie/diabétologie, Cardiologie, Néphrologie, Médecin praticien, Prévention et 
santé publique

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Gestion/management, Dépistage

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Aucune indication

Origine
Autres

Domaine d'application
National

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Allemand

Publié en
2021
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Liens vers les documents
Richtlinien zu Screening und Identifikation der Chronischen Niereninsuffizienz für Allgemeinmediziner und Internisten
https://www.swissnephrology.ch/links/

Screening and identification of Chronic Kidney Disease for general practitioners
https://www.swissnephrology.ch/links/

Recommandations pour le dépistage et l’identification de l’insuffisance rénale chronique (IRC) pour les médecins 
généralistes
https://www.swissnephrology.ch/links/

Raccomandazioni per l’identificazione della malattia renale cronica per medici generalisti
https://www.swissnephrology.ch/links/

Contact
Schweizerische Gesellschaft für Nephrologie -
SGN-SSN - Postfach 567 - 3076 Worb

Frau Maya Weder - Office
office@swissnephrology.ch
+41 31-711-24-60

 https://www.swissnephrology.ch

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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