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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung
The objective of this guideline is to help healthcare professionals diagnose and manage patients with cardiomyopathies 
of all ages according to the best available evidence and to provide a practical diagnostic and treatment framework for 
patients and their relatives. This is a new guideline, not an update of existing guidelines, with the exception of the 
section on hypertrophic cardiomyopathy (HCM), in which we have provided a focused update to the 2014 ESC 
Guidelines on diagnosis and management of hypertrophic cardiomyopathy. As such, most of the recommendations in 
this guideline are new. It is beyond the scope of this guideline to provide detailed descriptions and recommendations for 
each individual cardiomyopathy phenotype; instead, the aim is to provide a guide to the diagnostic approach to 
cardiomyopathies, highlight general evaluation and management issues, and signpost the reader to the relevant 
evidence base for the recommendations.

Anwender Zielgruppe
Ärzte/Ärztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Wissenschaftler/Wissenschaftlerinnen

Medizinischer Fachbereich
Allgemeine Innere Medizin, Gynäkologie und Geburtshilfe, Herz- und thorak. Gefässchir., Kardiologie, Kinder- und 
Jugendmedizin, Medizinische Genetik, Pathologie, Praktischer Arzt / Ärztin

Guidelinekategorie
Diagnostik, Behandlung, Prävention, Evaluation, Management, Screening , Psychologische Beratung

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Neugeboren (bis 1 Monat), Säugling, Kleinkind, Kind, Jugendliche (13-18 Jahre), Erwachsene 
Geschlecht: Männlich, Weiblich

Herkunft
Übernommen

Geltungsbereich
National, Europäisch, International

Sektor
sektorübergreifend

Originalsprache
Englisch

Publikationsjahr
2023

Links zu Guidelines
Full Text
https://academic.oup.com/eurheartj/advance-article/doi/10.1093/eurheartj/ehad194/7246608?login=false#415689007

Complementary resources
https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/Cardiomyopathy-Guidelines
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Informationen zum Guidelinesprozess
 Die Evidenzlevel sind angegeben.*
 Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*
 Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*
 Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhängig.*
 Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinär.
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
 Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.
 Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.
 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als 
wichtig eingestuft.
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