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Plateforme en ligne «Guides de pratique Suisse»
Recommandations concernant le diagnostic et le traitement des symptômes 
comportementaux et psychologiques de la démence (SCPD)

 Version courte: Savaskan E, Georgescu D, Becker S, Benkert B, Blessing A, Bürge M, Felbecker Auteurs / Editeurs:
A, Hatzinger M, Hemmeter UM, Hirsbrunner T, Klöppel S, Latour Erlinger G, Lornsen FJ, Peter J, Schlögl M, Sollberger 
M, Ngamsri T, Verloo H, Vögeli S, Zúiga F. Empfehlungen für die Diagnostik und Therapie der Behavioralen und 
Psychischen Symptome der Demenz (BPSD). PRAXIS 2024; 113 (2): 34–43. Version longue (Manual): Savaskan E & 
Georgescu D & Zúiga F (Hrsg.). Behaviorale und Psychische Symptome der Demenz (BPSD). Empfehlungen zur 
Diagnostik und Therapie. Hogrefe Verlag, Bern, 2024. ISBN 978-3-456-86337-5

 AllemandLangues disponibles:

Information de base

Brève description
"Symptômes comportementaux et psychiques de la démence (SCPD)", comme l'apathie, la dépression, euphorie, 
anxiété, agitation/agressivité, délire, hallucinations, irritabilité/irritabilité, désinhibition et troubles du sommeil 
caractérisent, outre les troubles cognitifs, le tableau clinique de la démence. La Société suisse de psychiatrie et de 
psychothérapie de la personne âgée (SSPA) a développé des recommandations interprofessionnelles et 
interdisciplinaires pour le diagnostic et le traitement des SCPD. Le diagnostic et les options thérapeutiques non 
pharmacologiques sont présentés en détail et des principes sont établis pour l'utilisation de médicaments psychotropes. 
Les recommandations sont disponibles sous forme de résumé et de manuel.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Physiothérapeutes, Ergothérapeutes, Psychothérapeutes, Pharmaciens
/pharmaciennes, Travailleurs sociaux/travailleuses sociales, Patients/patientes, Politiciens/politiciennes

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Neurologie, Psychiatrie et psychothérapie, Autres

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Conseil psychologique

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adultes

Origine
Développement propre

Domaine d'application
National, International

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Allemand

Publié en
2024

Liens vers les documents
Version courte
https://sgap-sppa.ch
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Contact
Schweizerische Gesellschaft für Alterspsychiatrie und -Psychotherapie (SGAP)

Prof. Dr. med. Egemen Savaskan
egemen.savaskan@pukzh.ch
0583844457

 https://sgap-sppa.ch/

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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