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Basisinformationen und Einsatzgebiet

«Behaviorale und Psychische Symptome der Demenz (BPSD)», wie Apathie, Depression, Euphorie, Angst, Agitiertheit
[Aggressivitat, Wahn, Halluzinationen, Irritabilitdt/Reizbarkeit, Enthemmung und Schlafstérungen pragen neben
kognitiven Stérungen das klinische Bild der Demenz. Die Schweizerische Gesellschaft fir Alterspsychiatrie und -
psychotherapie (SGAP) entwickelte interprofessionelle und interdisziplindre Empfehlungen fir die Diagnostik und
Therapie der BPSD, Die Diagnostik und die nicht-pharmakologischen Therapie-Optionen werden ausfiihrlich vorgestellt
und Grundséatze flr den Einsatz von Psychopharmaka geschaffen. Die Empfehlungen liegen in Kurzform und als
Manual vor.

Arzte/Arztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Physiotherapeuten/Physiotherapetinnen, Ergotherapeuten/Ergotherapeutinnen,
Psychotherapeuten/Psychotherapeutinnen, Pharmazeuten/Pharmazeutinnen, Sozialarbeiter/Sozialarbeiterinnen,
Patienten/Patientinnen, Politiker/Politikerinnen

Allgemeine Innere Medizin, Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie, Andere
Diagnostik, Behandlung, Psychologische Beratung

Altersgruppe: Erwachsene
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Links zu Guidelines

Kurzversion
https://sgap-sppa.ch
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Kontakt

Schweizerische Gesellschaft fur Alterspsychiatrie und -Psychotherapie (SGAP)
Prof. Dr. med. Egemen Savaskan

egemen.savaskan@pukzh.ch

0583844457
https://sgap-sppa.ch/

Informationen zum Guidelinesprozess

[ Die Evidenzlevel sind angegeben.*

[ Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*

[ Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*

O Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhangig.*

[ Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
[ Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinar.

O Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
O Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.

[ Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.

[0 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als
wichtig eingestuft.
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