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Information de base

Recommandations thérapeutiques de la SSAD et de la SSBP en collaboration avec la SSPP. La premiére partie porte
sur le traitement aigu des épisodes dépressifs unipolaires, et la seconde aborde le traitement d’entretien et la
prévention des rechutes des troubles dépressifs unipolaires.
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Classe d'age: Adultes
Sexe: Masculin, Féminin

Les directives sont basées sur celles que la WFSBP (World Federation of Societies of Biological Psychiatry) a publiées
en 2013, ainsi que sur le protocole de soins de niveau 3 « Directive nationale de soins de santé sur la dépression
unipolaire » de la Société allemande de psychiatrie, psychothérapie et neurologie (DGPPN, 2015).
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Liens vers les documents

Die Akutbehandlung depressiver Episoden
http://doi.org/10.4414/smf.2016.02704

Erhaltungstherapie und Rezidiv-prophylaxe unipolarer depressiver Stérungen
http://doi.org/10.4414/smf.2016.02705

http://doi.org/10.4414/fms.2016.02705
http://doi.org/10.4414/fms.2016.02705

http://doi.org/10.4414/fms.2016.02704

Contact

Schweizerische Gesellschaft fur Angst und Depression
Ringstrasse 70, 8057 Zirich

Sonia Frohlich de Moura
info@sgad.ch

044 430 40 52
www.sgad.ch

Procédure

[ Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*

O Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*

[0 Les informations sur le financement sont publiques.*

[ sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de I'organisation qui assure son financement.*
O Les liens d'intéréts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*

O La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.

[ La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.

[ Les méthodes de formulation du guide sont connues.

[ Les patients ont-ils été associés au développement du guide?

O Les données sur I'utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces criteres ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse
pour la phase de développement.
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