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Plateforme en ligne «Guides de pratique Suisse»
Choosing Wisely Smarter Intensive Care Medicine La «Liste Top-9» de la SSMI

 Société suisse de médecine intensive (SSMI)Auteurs / Editeurs:

 Allemand, FrançaisLangues disponibles:

 2020Valable jusqu'en:

Information de base

Brève description
La démarche "Choosing wisely" en médecine est basée sur le concept "less is more": comment faire mieux avec moins 
de moyens? Elle a été initiée afin d’aider les médecins à gérer la problemantique des ressources, sans altérer a qualité 
des soins. Elle vise à ne proposer au patient que des mesures diagnostiques ou thérapeutiques répondant à des 
critères essentiels simples.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Physiothérapeutes, Diététiciens/diététiciennes, Patients/patientes, Politiciens
/politiciennes

Spécialité médicale
Aucune en particulier/non spécifique

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Prévention, Evaluation de technologie

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Repris et adapté

Domaine d'application
National

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Allemand

Publié en
2017

Liens vers les documents
Choosing Wisely
https://www.sgi-ssmi.ch/files/Dateiverwaltung/de/broschueren/deutsch/Flyer_Choosing_Wisely_DE.pdf

Contact
Schweizerische Gesellschaft für Intensivmedizin
Schweizerische Gesellschaft für Intensivmedizin SGI c/o IMK Institut für Medizin und Kommunikation AG 
Münsterberg 1 – CH-4001 Basel sgi@imk.ch – www.sgi-ssmi.ch

Prof. Dr. med. Thierry Fumeaux Präsident Ärzte Groupement Hosp. de l' Ouest 10, chemin Monastier 1260 Nyon (VD)
thierry.fumeaux@ghol.ch
061 271 35 51 

 http://www.sgi-ssmi.ch/index.php/ueber-uns.html
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Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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