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Information de base

Brève description
Toute personne souffrant de douleurs aigües, chroniques ou prévisibles bénéficie d'une gestion de la douleur sur 
mesure, qui vise à prévenir l'apparition de douleurs ou la chronicisation de crises liées à la douleur ou à éliminer celle-
ci, et contribue à une situation acceptable et au maintien ou à l'obtention des meilleures qualité de vie et autonomie 
possibles.

Groupe cible
Infirmiers/infirmières

Spécialité médicale
Aucune en particulier/non spécifique

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Evaluation des effets thérapeutiques, Evaluation, Gestion/management, Dépistage, Conseil 
psychologique

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Nouveau-nés (jusqu’à 1 mois), Nourrissons, Enfants en bas âge, Enfants, Adolescents (13-18 ans), 
Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin, Aucune indication

Origine
Autres

Domaine d'application
Autres

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Allemand

Publié en
2020

Liens vers les documents
Extrait de la norme d’experts 
https://www.dnqp.de/fileadmin/HSOS/Homepages/DNQP/Dateien/Expertenstandards/Schmerzmanagement_2020
/Schmerz-Akt2020_Auszug.pdf

Informations supplémentaires sur la norme d’experts (entre autres outils d’audit et modalités de commande)
https://www.dnqp.de/expertenstandards-und-auditinstrumente/#c9577741

Approche méthodologique de la qualité du DNQP
https://www.dnqp.de/methodisches-vorgehen/
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Contact
Deutsches Netzwerk für Qualitätsentwicklung in der Pflege (DNQP)
Hochschule Osnabrück Albrechtstr. 30 49076 Osnabrück Deutschland

dnqp@hs-osnabrueck.de
+49541/969-2004

 www.dnqp.de

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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