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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung
This is the first ESC guideline dedicated to the management of cardiovascular disease (CVD) and chronic kidney 
disease (CKD). The guideline’s central focus uses the phrase “STAMP on CKD”. The STAMP acronym refers to Screen, 
Triage, and Address CKD Risk, Modify CVD management, and Plan health services. The first three letters encourage 
active engagement in identifying CKD and initiation of cost-effective interventions to manage CKD by all clinicians, 
including the cardiology community. Such an approach is required to reduce the global burden of CVD and CKD. This is 
because there are strong associations between CKD and many different CVDs, including acute and chronic coronary 
syndromes, heart failure (HF), arrhythmias, stroke, peripheral arterial disease, and sudden cardiac death. The letter M 
in STAMP encompasses all these conditions. The guidelines emphasizes where the presence of CKD necessitates 
changes in standard approaches and/or additional measures. Lastly, the guideline provide recommendations to ensure 
there are no delays in cardiological treatment of patients with CKD, despite their extra complexity.

Anwender Zielgruppe
Ärzte/Ärztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Pharmazeuten/Pharmazeutinnen

Medizinischer Fachbereich
Allgemeine Innere Medizin, Herz- und thorak. Gefässchir., Kardiologie, Kl. Pharmakol. und Toxikol., Nephrologie, 
Prävention und Gesundheitsw.

Guidelinekategorie
Diagnostik, Behandlung, Prävention, Rehabilitation, Beurteilung des Therapieffekts, Evaluation, Management, 
Screening

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Erwachsene 
Geschlecht: Männlich, Weiblich

Herkunft
Übernommen

Geltungsbereich
National, Europäisch, International

Sektor
sektorübergreifend

Originalsprache
Englisch

Publikationsjahr
2026

Links zu Guidelines
2026 ESC Guidelines for the management of cardiovascular disease and chronic kidney disease 
https://www.escardio.org/guidelines/clinical-practice-guidelines/all-esc-practice-guidelines/cvd-chronic-kidney-disease/

mailto:saqm@fmh.ch
https://www.escardio.org/guidelines/clinical-practice-guidelines/all-esc-practice-guidelines/cvd-chronic-kidney-disease/


2 / 2

Kontakt
Schweizerische Gesellschaft für Kardiologie
Dufourstrasse 30 3005 Bern

Luisa Schäfer
luisa.schaefer@swisscardio.ch
+41767592203

 www.swisscardio.ch

Informationen zum Guidelinesprozess
 Die Evidenzlevel sind angegeben.*
 Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*
 Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*
 Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhängig.*
 Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinär.
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
 Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.
 Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.
 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als 
wichtig eingestuft.
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