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Information de base

Brève description
Ce document a pour objet d’énoncer les standards de qualité relatifs aux interventions psychologiques et psychiatriques 
en ligne. Ces standards de qualité visent à: fournir aux spécialistes des repères clairs et concrets, tant sur le plan 
thérapeutique que sur le plan technique et légal; permettre au grand public, en particulier aux patientes et patients, de 
reconnaître les offres fiables et sérieuses.

Groupe cible
Psychothérapeutes

Spécialité médicale
Psychiatrie et psychothérapie

Catégorie du guide
Traitement

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Développement propre

Domaine d'application
National, Européen, International

Langue originale
Allemand

Publié en
2017

Liens vers les documents
Standards de qualité interventions en ligne
https://www.psychologie.ch/politik-recht/berufspolitische-projekte/onlineinterventionen/

Contact
Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP) und Foederatio Medicorum Psychiatricorum 
et Psychotherapeuticorum (FMPP)
Effingerstrasse 15, 3008 Bern

Jean-Baptiste Mauvais
jean-baptiste.mauvais@fsp.psychologie.ch
031 388 88 44
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Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.

mailto:saqm@fmh.ch

