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Plateforme en ligne «Guides de pratique Suisse»
Recommandations ambulatoires générales du Programme cantonal Diabète. 
Education thérapeutique à l'autogestion.

 Bernard Burnand, Jean-Yves Camain, Fabrizio Cominetti, Lilli Herzig, Heike Labud, Isabelle Auteurs / Editeurs:
Peytremann Bridevaux, Juan Ruiz, Valérie Santschi, Ida Welle.

 FrançaisLangues disponibles:

 2023Valable jusqu'en:

Information de base

Brève description
Ces recommandations pour la pratique clinique (RPC) ont été développées dans le cadre du Programme cantonal 
Diabète en collaboration avec l'Institut universitaire de médecine sociale et préventive (IUMSP). Elles visent à 
promouvoir l'application pertinente et coordonnée de pratiques de soins optimales du diabète par l'ensemble des 
professionnels des soins concernés. Elles ont aussi pour but de fédérer et d'harmoniser la prise en charge du diabète 
dans le canton de Vaud.

Groupe cible
Infirmiers/infirmières, Physiothérapeutes, Ergothérapeutes, Psychothérapeutes, Pharmaciens/pharmaciennes, 
Diététiciens/diététiciennes

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Endocrinologie/diabétologie, Médecin praticien

Catégorie du guide
Education therapeutique

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Repris et adapté

Domaine d'application
National

Secteur
Ambulatoire

Langue originale
Français

Publié en
2015

Liens vers les documents
Education thérapeutique à l'autogestion
http://www.recodiab.ch/RPC7_educ_autogestion_20171102.pdf
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Contact
Programme cantonal Diabète
Av. Provence 12, CH - 1007 Lausanne

Aurélien Georges
programme.diabete@diabetevaud.ch
021 654 20 50

 www.diabetevaud.ch

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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