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Information de base

Brève description
Le guide donne des indications sur l'évaluation préopératoire dans le but d'évaluer le risque de complications péri- et 
postopératoires et d'améliorer le résultat postopératoire, par exemple par une gestion ciblée immédiatement avant et 
pendant l'opération ou par une action spécifique sur les facteurs de risque avant la réalisation d'une opération. Le 
dépistage préopératoire de routine n'est pas utile - le faible bénéfice pour le patient est compensé par des prises de 
sang, des visites médicales et éventuellement une exposition aux radiations potentiellement inutiles ainsi que, assez 
souvent, des examens de suivi après des résultats faussement positifs. Le guide donne des recommandations pour des 
mesures préopératoires sélectives. Elle s'adresse aux professionnels de la santé en soins primaires et traite 
exclusivement du diagnostic préopératoire pour les interventions électives.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Pharmaciens/pharmaciennes, Scientifiques, Patients/patientes

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Anesthésiologie, Chirurgie, Cardiologie

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Prévention, Evaluation, Gestion/management, Dépistage

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Développement propre

Domaine d'application
National

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Allemand

Publié en
2022

Liens vers les documents
Examens et prescriptions préopératoires
https://www.hausarztmedizin.uzh.ch/de/guidelines.html
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Contact
Institut für Hausarztmedizin der Universität Zürich (IHAMZ)
Universitätsspital Zürich, Pestalozzistrasse 24, CH-8091 Zürich

Dr. Andrea Rosemann
andrea.rosemann@usz.ch
+41 44 255 98 55

 www.hausarztmedizin.uzh.ch

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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