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Information de base

Brève description
L’initiative «Choosing Wisely» cherche à améliorer la prise en charge des patients en leur évitant des examens ou des 
traitements inutiles, voire causés par un acte médical ou par les médicaments, même en l’absence d’erreur du médecin. 
En neurologie, cinq mesures ont été élaborées sous l’égide de la Société suisse de neurologie (SSN), en se référant 
aux recommandations de l’American Academy of Neurology (AAN). L’objectif premier de ces mesures est de garantir la 
qualité des soins tout en renonçant aux actes inutiles.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Psychothérapeutes, Pharmaciens/pharmaciennes, Scientifiques, Patients/patientes, 
Politiciens/politiciennes

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Médecine du travail, Pédiatrie, Psychiatrie pédiatrique, Neurochirurgie, Neurologie, 
Neuropathologie, Médecine pharmaceutique, Médecine physique et réadaptation, Médecin praticien, Prévention et 
santé publique, Psychiatrie et psychothérapie, Radiologie

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Prévention, Réadaptation, Evaluation des effets thérapeutiques, Evaluation, Gestion
/management, Dépistage, Evaluation de technologie

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Repris et adapté

Domaine d'application
National

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Français

Publié en
2018

Liens vers les documents
La liste «Top 5» de la SSN
https://www.swissneuro.ch/download/Content_filebase/AttachmentDocument/smarter_medicine_Neurologie_d_ok.pdf
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Contact
Schweizerische Neurologische Gesellschaft (SNG)
Münsterberg 1, 4001 Basel

Schweizerische Neurologische Gesellschaft (SNG)
swissneuro@imk.ch
061 271 35 51

 https://www.swissneuro.ch/Home

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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