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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung
Ziel, den aktuellen Stand des Wissens über die Abhängigkeitserkrankungen im Alter sowie über die Möglichkeiten der 
Diagnostik und Therapie zusammenzufassen und den interprofessionellen, klinischen Teams zur Verfügung zu stellen. 
Sie sollen helfen, die Prävention und Frühdiagnostik zu stärken, und stellen bewusst die Psychotherapie und 
pflegerischen Interventionsmöglichkeiten in den Vordergrund.

Anwender Zielgruppe
Ärzte/Ärztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Physiotherapeuten/Physiotherapetinnen, Ergotherapeuten/Ergotherapeutinnen, 
Psychotherapeuten/Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiter/Sozialarbeiterinnen, Patienten/Patientinnen

Medizinischer Fachbereich
Psychiatrie und Psychotherapie

Guidelinekategorie
Diagnostik, Behandlung, Prävention

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Erwachsene 
Geschlecht: Keine Angabe

Herkunft
Adaption von Leitlinien, Evidenz und Expertenmeinung

Geltungsbereich
National, Europäisch

Sektor
sektorübergreifend

Originalsprache
Deutsch

Publikationsjahr
2021

Links zu Guidelines
https://econtent.hogrefe.com/doi/10.1024/1661-8157/a003609

https://www.hogrefe.com/ch/shop/abhaengigkeitserkrankungen-im-alter-93761.html
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Kontakt
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
Bern

Egemen Savaskan
egemen.savaskan@puk.zh.ch
+41 44 389 1658

 Klinik für Alterspsychiatrie, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Informationen zum Guidelinesprozess
 Die Evidenzlevel sind angegeben.*
 Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*
 Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*
 Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhängig.*
 Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinär.
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
 Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.
 Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.
 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als 
wichtig eingestuft.
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