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Leitlinie „Aufmerksamkeitsdefizit- / Hyperaktivitätsstörung (ADHS) im Kindes-, 
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konsensbasierten (S3)
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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung
Prävention, Diagnostik und Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit ADHS (Aufmerksamkeits- 
/Hyperaktivitätsstörung; gem. DSM-5, ADHD (314) nach ICD-10 Hyperkinetische Störung F90). Richtet sich an 
Behandlungseinrichtungen ambulant, stationär oder teilstationär wie auch an Fachpersonen, Beratungsstellen, 
Patienten und Fachärzten. Schnittstellen zur Kooperation mit anderen Fachgruppen, insbesondere auch den Kinder- 
und Jugendpsychiatern und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten, sind dargestellt.

Anwender Zielgruppe
Ärzte/Ärztinnen, Physiotherapeuten/Physiotherapetinnen, Ergotherapeuten/Ergotherapeutinnen, Psychotherapeuten
/Psychotherapeutinnen, Ernährungsberater/Ernährungsberaterin, Wissenschaftler/Wissenschaftlerinnen, Sozialarbeiter
/Sozialarbeiterinnen, Patienten/Patientinnen, Politiker/Politikerinnen

Medizinischer Fachbereich
Kinder- und Jugendmedizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie, Neurologie, Pharmazeutische Medizin, Phys.Med. u. 
Rehabilitation, Praktischer Arzt / Ärztin, Prävention und Gesundheitsw., Psychiatrie und Psychotherapie

Guidelinekategorie
Diagnostik, Behandlung, Rehabilitation, Beurteilung des Therapieffekts, Evaluation, Management, Psychologische 
Beratung

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Kind, Jugendliche (13-18 Jahre), Erwachsene 
Geschlecht: Keine Angabe

Herkunft
Übernommen

Geltungsbereich
Europäisch

Sektor
sektorübergreifend

Originalsprache
Deutsch

Publikationsjahr
2018

Links zu Guidelines
ADHS Leitlinie zum Download
https://www.ag-adhs.de/assets/Uploads/awmf-Leitlinie-ADHS-2018.pdf

Kontakt
Ergotherapie Verband Schweiz
Altenbergstrasse 29

Cathrin Marthe, PF Forschung und Wissenschaft
evs-ase@ergotherapie.ch
+41 31 313 88 44

 www.ergotherapie.ch

Informationen zum Guidelinesprozess
 Die Evidenzlevel sind angegeben.*
 Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*
 Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*
 Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhängig.*
 Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinär.
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
 Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.
 Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.
 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als 
wichtig eingestuft.
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